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Der Seniorenbeirat hatte fir das Jahr 2016 in Zusammenarbeit mit dem Biro der Familien-,
Frauen- und Seniorenbeauftragten, Frau Monika Reif-Myrzik, wieder ein reichhaltiges und
abwechslungsreiches Programm zusammengestellt. Dies wurde von uns in ehrenamtlicher
Tatigkeit durchgefthrt.



1. Amtierender Seniorenbeirat (kurz SBR)

Der Seniorenbeirat setzt sich wie folgt zusammen:

Vorsitzender: Volker DeulRer
Stellvertreter: Dieter Jacob
SchriftfGhrer: Werner Benz &
Wolfgang Mdiller
Beisitzer: Gerda Bade
Margot Keil

Rosa Pennisi-Maniaci
Wolfgang Mdiller
Gerhard Goétz
Christina Graeff

2. Aktivitaten des Seniorenbeirats (siehe auch die beiliegende Mind Map)

2.1 Sitzungen des Seniorenbeirats

Im Berichtszeitraum hat der SBR sechs offentliche Sitzungen abgehalten, zu denen termin-
gerecht eingeladen und die jeweils im Wochenkurier veréffentlicht wurden. Die SBR-
Sitzungen sind o6ffentlich. Sie fanden jeweils in den Raumen des Seniorentreffs statt.

An den Sitzungen nahmen auch die Seniorenbeauftragte der Stadt Monika Reif-Myrzik, die
Vorsitzenden der Seniorenversammlung und ehrenamtliche Seniorenbeauftragte des Land-
kreises Darmstadt-Dieburg, Frau Rosl Schupp, zum Teil Herr Burgermeister Ralf Mdéller und
interessierte Burgerinnen und Burger teil. Erfreulich ist, dass es immer interessierte Birger

gibt, die die SBR-Sitzungen besuchen.

2.2 Treffen mit dem Birgermeister

Die klassischen 1- 2 Treffen mit dem Burgermeister wurden dadurch ersetzt, dass Ralf Mdl-
ler so oft wie mdglich an den Sitzungen des Seniorenbeirates teilnahm. Er informierte den
SBR Uber anstehende, aktuelle Themen und nutzte die Gelegenheit zur Diskussion und
Meinungsbildung. Aktuelle seniorenpolitische Themen konnten so zeithah besprochen und

geklart werden.

2.3 Seniorenversammlung

Der Vorsitzende des SBR Volker DeulRer hat am 22.02.2017 in der Seniorenversammlung
im Burgerzentrum Weiterstadt den Rechenschaftsbericht des SBR fiir das Jahr 2016 abge-
geben. Frau Bade berichtete uber die Themen von ,Freiwillig aktiv und Frau Reif-Myrzik
Uber die Aktivitaten des Buros der Frauen-, Familien- und Seniorenbeauftragten bzgl. der

Senioren Themen.



Begleitendes Thema war ein Vortrag der Polizei Uber die Themen Trickdiebstahl, Betrug und
dubiose Geschéfte und wie sich Senioren davor schiitzen kénnen.

Die Teilnehmerzahl an der Seniorenversammlung war Uberschaubar. Aufgrund einer fal-
schen Uhrzeitenangabe im Weiterstadter Terminkalender kamen etliche Senioren erst gegen
16 Uhr zur Versammlung. In Summe waren es aber immer noch erschreckend wenig Inte-

ressierte.

2.4 Teilnahme an Ausschusssitzungen der Stadtverordneten und Stadtverordnetenver-
sammlungen

Der SBR hat im Berichtszeitraum zu allen Ausschusssitzungen und Stadtverordnetenver-
sammlungen die Einladungen mit den zugehdrigen Drucksachen und Protokollen erhalten.
In 2016 hat sich der Seniorenbeirat vor jeder Ausschusssitzung per Telefonkonferenz tber
die Ausschussthemen besprochen, abgestimmt und eine einheitliche Position des Senioren-
beirates zu den Themen erarbeitet. Der Seniorenbeirat nutzt das Ratsinformationssystem.
An allen Ausschusssitzungen und Stadtverordnetenversammlungen hat ein Mitglied des

SBR teilgenommen.

2.5 Teilnahme an Arbeitskreis- und Beiratssitzungen

Mitglieder des SBR haben in folgenden Arbeitskreisen und Beirdaten mitgearbeitet:
AK Stadtepartnerschaften: Dieter Jacob, Volker Deul3er, Rosa Pennisi-Maniaci,
Ausschuss und AK Praventionsrat: Volker Deul3er, Dieter Jacob

AK Bundnis fur Familie: Gerda Bade, Monika Reif-Myrzik, Volker Deul3er
Auslanderbeirat: Rosa Pennisi-Maniaci

Praventionsrat: Volker DeufRer und Dieter Jacob

2.6 Seniorenveranstaltungen der Familien-, Frauen- und Seniorenbeauftragten

2.6.1 Seniorenveranstaltungen 2016

Sofern es erforderlich war, haben Mitglieder des SBR die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
bei den Veranstaltungen begleitet und betreut. Hervorzuheben sind wieder die bei den Seni-
oren beliebten Thermalbad-Fahrten nach Bad Koénig (wie immer hervorragend betreut von
Margot Keil). Die Seniorenerholung findet alle 2 Jahre statt. 2016 fuhrte sie von 12. —
26.09.2016 in die Klinik Reinhardshéhe in Bad Wildungen.

Zusammen mit dem DRK OV Weiterstadt hat der SBR zwei Tanznachmittage veranstaltet,

und zwar am 05.06. und am 16.10.2016 (Burgerhaus Schneppenhausen — mit Live-Musik



und am 16.10.2017 als Oktoberfest), beide Veranstaltungen waren gut besucht. 2 Trends
haben sich herauskristallisiert:
1."Der Besuch wird immer spontaner. Es melden sich nur sehr wenige im Vorfeld zum
Tanzkaffee an und es kommen immer mehrunangemeldet und spontan vorbei, so
dass es flur uns immer schwieriger wird, sinnvoll zu planen.
2.'Die Besucher kommen immer weniger aus Weiterstadt. Beim Oktoberfest z.B. wa-
ren ca 60 Besucher da, ca 10-12 aus Weiterstadt.

Bei den Tanzkaffees war der Seniorenbus im Einsatz.

2.6.2 Seniorenveranstaltungen 2017

Die Familien- Frauen- und Seniorenbeauftragte hat gemeinsam mit dem SBR und dem Se-
niorenburo ,freiwillig aktiv® das Seniorenveranstaltungsprogramm fur 2017 ausgearbeitet.

Als besondere HOhepunkte aus dem Programm 2017 ist ein Tanzkaffee im Birgerhaus
Schneppenhausen vorgesehen. Das Tanzkaffees soll unter dem Motto: ,Hippie — 60er Jah-
re“ stehen und die jungen Alten ansprechen. Ein weiteres Highlight sind die monatlichen Be-
suche des Thermalbades Wiesbaden. Die Seniorenerholung findet erst wieder 2018 statt. Es
werden die Schauimkerei Kuhkopf und das Experiminta Frankfurt besucht. Weitere High-
lights im Programm 2017.

2.7 Seniorenbus

Der Seniorenbus fahrt weiterhin nach Fahrplan dienstags die Tour Schneppenhausen, Gré-
fenhausen, Riedbahn, Weiterstadt und donnerstags die Tour Schneppenhausen,
Braunshardt, Weiterstadt und Riedbahn. Nach dem Fahrplan werden alle bisherigen Halte-
punkte wie Hallenbad, Kaufland, Stadtverwaltung sowie Rewe und Penny in Grafenhausen
usw. angefahren. Dartber hinaus sind auch LOOP 5 und das Diagnostikzentrum eingebun-
den, so dass bei jeder Tour alle wichtigen Haltepunkte bedient werden.

Ferner wird der Seniorenbus bei Veranstaltungen wie dem einmal monatlich stattfindenden
Essen fur Senioren sowie bei anderen Veranstaltungen eingesetzt, die die Familien-, Frau-
en- und Seniorenbeauftragte der Stadt Weiterstadt gemeinsam mit dem Seniorenbeirat
durchfuhrt. Bei Veranstaltungen bekommen wir bei Bedarf den Bus der evangelischen Kir-
chengemeinde ausgeliehen und umgekehrt. Die Zusammenarbeit mit der evangelischen Kir-
chengemeinde funktioniert bestens.

Die Linienfahrten dienstags und donnerstags sind gut bis voll besetzt und werden gut ange-

nommen.



Der derzeitige Fahrerkreis besteht aus 11 Fahrern, inklusive des Ehrenblrgermeisters und

einer Fahrerin.

2.8 Seniorenburo ,freiwillig aktiv®

Siehe separaten Bericht von Gerda Bade, der Leiterin des Blros

Der SBR ist erfreut, dass sich so viele engagierte Burger ehrenamtlich als Helfer im Senio-
renbiro ,freiwillig aktiv® und als Fahrer des Seniorenbusses zur Verfigung stellen und dankt
den aktiven Ehrenamtlichen ganz herzlich fir die Unterstitzung und die gute Zusammenar-
beit.

2017 wird die Stadt Weiterstadt eine Ehrenamtsagentur er6ffnen. Das Buro ,freiwillig aktiv®
der Senioren wird in die neue Ehrenamtsagentur integriert werden. Der SBR arbeitet mit der
neuen Ehrenamtsagentur entsprehend zusammen. Es wird an den konkreten Punkten der

Integration gemeinsam gearbeitet.

2.9 Veranstaltungen der Landesseniorenvertretung Hessen (LSVH)
Mitglieder des SBR Weiterstadt nahmen an der Mitgliedsversammlung des LSVH am 25.
Mai in Herborn und weiteren Veranstaltungen des LSVH Hessen teil.

Fachtagungen im Haus am Maiberg und in Wiesbaden.

2.10 Internettreff

Das Internet kann Spielwiese sein, ein Ort der Neugier, der Entdeckungslust und des Wis-
sens. Gerade fir altere Menschen bietet das Internet viele Chancen. Angst ist fehl am Plat-
ze: deshalb bieten wir seit 2013Treffen zum Entdecken und zum Umgang mit dem Internet
an. Viele Altere kommen einfach mal vorbei und lassen sich die Moglichkeiten des Internets
erklaren.

In der Seniorenversammlung am 22.02.2017 wurde noch einmal ausdricklich darauf hinge-
wiesen, dass das Internet heute ein wichtiger Teil des Lebens ist und es wurde dafiir gewor-

ben, sich im Internettreff mit diesem Thema aktiv auseinanderzusetzen.

2.11 andere Aktivitaten des SBR

Mitglieder des SBR haben an folgenden Veranstaltungen teilgenommen:

- Feste de la Mamma des Auslanderbeirats
- Seniorennachmittage des VdK, des SPD-Freundeskreises 60plus. Sommerfest des Al-

tenpflegeheimes St. Ludwig in Braunshardt



- Einladung des Auslanderbeirates zum Informationsaustausch und zum gemudtlichen
Beisammensein. Der Auslanderbeirat und der Seniorenbeirat laden sich jahrlich wech-
selseitig zu einem Treffen ein, um das gegenseitige Verstandnis weiterzuentwickeln.

- Fachtage zur Altenarbeit im Haus Maiberg in Heppenheim

- Eroffnung des Mehrgenerationen Aktiv Parkes Grafenhausen

3. Ausblick auf das Jahr 2017
Am 22.02.2017 findet im Burgerzentrum Weiterstadt die Seniorenversammlung statt. Im
Rahmenprogramm wird Herr Hauptkommissar Wolfgang Herberg tber die Themen informie-
ren: Trickdiebstahl, Betrug und dubiose Geschéfte und wie sich Senioren davor schitzen
kénnen.
Ausblick: Die Themen fur das Jahr 2017 sind aus unserer aktuellen Sicht: der Rollatoren
Fuhrerschein, Kommunikation, Weiterentwicklung und Einbindung von freiwillig aktiv in
Richtung der stadtischen Ehrenamtsagentur, Weiterentwicklung des Themas ,kommu-
nale strategische Plattform“ — Schwerpunkt Wohnen / Apfelbaumgarten Il, die Themen
Demenz und psychische Gesundheit, die Tanzcafés, der Internettreff und die Fahrten
ins Thermalbad Wiesbaden.
Und vor allem
- Marketing und mehr Offentlichkeitsarbeit fiir den Mehrgenerationenaktivpark in
Grafenhausen und die Arbeit des Seniorenbeirates
- Workshops und Erarbeitung des Standpunktes des SBR bzgl des Themas ,Woh-
nen®
Die Anregungen und Ideen der Weiterstadter Senioren nehmen wir gerne entge-

gen.

4. Dank an die Stadtverordnetenversammlung, den Magistrat und die Verwaltung

der Stadt Weiterstadt
Der SBR dankt der Stadtverordnetenversammlung, dem Birgermeister Ralf Mdller, dem
Magistrat, der Verwaltung und insbesondere dem Biiro fir Familien-, Frauen- und Senioren-
beauftragten der Stadt Monika Reif-Myrzik und Sigrid Alfano fur die Unterstiitzung und gute

Zusammenarbeit.
Weiterstadt, den 20.Februar 2017

Volker Deul3er

Vorsitzender des Seniorenbeirats



Anlage: Ubersicht der Themen des Seniorenbeirates (Mind Map)
Rechenschaftsbericht , Powerpoint, fir den 22.02.2017, Senioren-

versammlung



