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wirken wohnen wachsen

Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt

Rechenschaftsbericht fur das Jahr 2019
Fir die Zeit vom 13.02.2019 — 04.03.2020

Achtung aktuelles:

Sehr geehrte Senioren*Innen in Weiterstadt, um die Ausbreitung der Corona-
Pandemie Covid 19 einzuddmmen und Sie zu schitzen, finden bis 03.07.2020 keine
eigenen Veranstaltungen des Seniorenbeirates Weiterstadt mit Publikum statt. Ge-
rade in kritischen Zeiten halten wir es jedoch fur wichtig, sich weiter mit lhnen Uber
wichtige Fragen der Seniorenarbeit und unserer Gesellschaft auszutauschen. Des-
halb nutzen wir das Internet fur Videomeetings und zu lhrer Information. Wir laden
Sie herzlich ein: nehmen Sie weiter teil und diskutieren Sie mit! Auf unserer Web-
seite, per E-Mail, in unseren ,neuen Nachbarschaften Weiterstadt* auf
www.nebenan.de oder in unseren Webmeetings. Bei Riuckfragen rufen Sie unser
Plaudertelefon an (Beschreibung und Tel Nr auf der nachsten Seite). Insofern: auf
bald beim ,,Sofa Seniorenbeirat“ bei Ihnen zu Hause!

Herzlich im Namen des Seniorenbeirates Weiterstadt

\IRE R



http://www.nebenan.de/

Seniorenversammlung
Rechenschaftsbericht 2019

Coronabedingt und aufgrund der gesetzlichen Vorgaben ist das Seniorenbtro bis
03.07.2020 geschlossen. Alle dort stattfindenden Veranstaltungen fallen ebenfalls
aus. In den Ferien ist das Birgerhaus ebenfalls komplett geschlossen. D.h., dass
das Seniorenblro und die entsprechenden Veranstaltungen frihestens ab
17.08.2020 wieder starten kénnten. 2 Wochen vor diesem Termin werden wir uns
mit der Stadtverwaltung absprechen, ob die aktuelle Lage dies zulasst.

Falls Sie Fragen an den Seniorenbeirat haben, oder einfach mal mit einem Senio-
renbeirat sprechen mdchten, so rufen Sie bitte unser Plaudertelefon,

Tel.: 0160 9312 7354 an. Das Telefon ist Mo & Fr von 10-12 und Mi von 14-16 Uhr
besetzt. Ansonsten bitte auf die Mailbox sprechen — wir rufen zu den genannten
Zeiten zuruck.

0. Anlagen
1.Amtierender Seniorenbeirat (kurz SBR)

2. Aktivitaten des Seniorenbeirats
2.1 Sitzungen des Seniorenbeirats
2.1.2. Leitbild Workshops
2.1.3. Treffen mit dem Bilrgermeister
2.2 Seniorenversammliung
2.2.1 Seniorenversammlung 2020
2.3 Teilnahme an den Ausschusssitzungen der Stadtverordneten und den
Stadtverordnetenversammlungen
2.4 Teilnahme an Arbeitskreis- und Beiratssitzungen
2.5 Veranstaltungen der Landesseniorenvertretung Hessen (LSVH)
2.6 Seniorenveranstaltungen der Seniorenkoordinatorin
2.6.1 Seniorenveranstaltungen 2019
2.6.2 Seniorenveranstaltungen 2020
2.7 Seniorenbus
2.8 Seniorenbiro (siehe auch gesonderten Bericht des Seniorenbiiros)
2.8.1 Seniorentreff
2.8.2 Internettreff
2.9 andere Aktivitdten des SBR
2.10 Projekte des Seniorenbeirates
3. Ausblick auf das Jahr 2020
4. Dank an die Stadtverordnetenversammlung, den Magistrat und die
Verwaltung der Stadt Weiterstadt
5. Rechenschaftsbericht Seniorenbiro

Der Seniorenbeirat hatte fur das Jahr 2019 in Zusammenarbeit mit dem Biro Koordination
Senioren, Frau Monika Reif-Myrzik, wieder ein reichhaltiges und abwechslungsreiches Pro-
gramm zusammengestellt. Dies wurde von uns in ehrenamtlicher Tatigkeit durchgefiihrt. Mit
entsprechender Unterstltzung der Koordinatorin Senioren seitens der Stadtverwaltung.

0..Anlagen (siehe auch die Ubersicht am Ende des Berichtes)
Alle Anlagen konnen in der Cloud aufgerufen werden - siehe Link:
https://c.gmx.net/@325229945221551107/D-O0MtHKpR0o650iMXDbDhIA

2



https://c.gmx.net/@325229945221551107/D-0MtHKpRo650iMXDbDhlA

1. Amtierender Seniorenbeirat (kurz SBR)

Der Seniorenbeirat setzt sich wie folgt zusammen:

Vorsitzender: Volker DeulRer
Stellvertreter: Dieter Jacob
SchriftfGhrer: Werner Benz &
Wolfgang Miiller
Beisitzer: Werner Glaser

Rosa Pennisi-Maniaci
Gerhard Gotz
Christina Graeff
Donato Girardi

1+ Margot Keil

2. Aktivitaten des Seniorenbeirats (siehe auch die beiliegende Mind Map)

2.1 Sitzungen des Seniorenbeirats

Im Berichtszeitraum hat der SBR sieben 6ffentliche Sitzungen abgehalten, zu denen termin-
gerecht eingeladen und die jeweils im Wochenkurier veréffentlicht wurden. Die SBR-
Sitzungen sind offentlich. Sie fanden jeweils in den Raumen des Seniorentreffs statt.

An den Sitzungen nahmen auch die Seniorenbeauftragte der Stadt, Frau Monika Reif-
Myrzik, die Vorsitzenden der Seniorenversammlung und ehrenamtliche Seniorenbeauftragte
des Landkreises Darmstadt-Dieburg, Frau Rosl Schupp, zum Teil Herr Blrgermeister Ralf
Moller und interessierte Birgerinnen und Burger teil. Erfreulich ist, dass es immer interes-

sierte Blrger gibt, die die SBR-Sitzungen besuchen.

2.1.2 Leitbild Workshop
2019 hat der Seniorenbeirat 2 SBR interne, nicht 6ffentliche Leitbild - Tages Workshops
durchgefuhrt, in denen das Leitbild des Weiterstadter Seniorenbeirates erarbeitet wurde. Die

Landesseniorenvertretung Hessen stellte hierflr eine Moderatorin zur Verfligung.

2.1.3 Treffen mit dem BUrgermeister

Ralf Moller nahm so oft wie mdglich an den Sitzungen des Seniorenbeirates teil. Er infor-
mierte den SBR Uber anstehende, aktuelle Themen und nutzte die Gelegenheit zur Diskus-
sion und Meinungsbildung. Aktuelle seniorenpolitische Themen konnten so zeitnah bespro-

chen und geklart werden.



2.2 Seniorenversammlung 2020

Die Seniorenversammlung 2020 fand aufgrund der Corona Pandemie an dem verschobenen
Termin im Juni als Videokonferenz statt (10.06.2020). Die Teilnahme der Weiterstadter Se-
nioren hielt sich in Grenzen. Ca 30 Teilnehmer.

Begleitendes Thema war ein Vortrag von Volker Deul3er Uber die ,Neuen Nachbarschaften
Weiterstadt (NNW). Der Seniorenbeirat verfolgt damit 2 Ziele: 1. Ein Nachbarschaftsportal
im Internet fur alle Weiterstadter zu etablieren, auch als Einstieg zu unverbindlicher Nach-
barschaftshilfe und als niedrigschwelliger Einstieg fur die Tablet Care Kurse fir Senioren des
Seniorenbeirates. (,Alte Menschen ins Internet bringen®). 2. Das Finden von Platzen und
Raumen als Treffpunkte fir die Weiterstadter Birger. Um hier Moglichkeiten von Blrgern fur
Birger zu schaffen (z.B. ein Nachbarschaftscafé, ein Spielekreis, etc). Der geplante Vortrag
,Digitalisierung - Soziale Medien“ vom Institut fir Medienpaddagogik und Kommunikation
MuK e.V. konnte aufgrund der Verschiebung nicht stattfinden. Er sollte eigentlich der Ein-
stieg in unser Schwerpunktsthema 2020 sein: Digitalisierung. Aufgrund der Corona Pande-

mie fielen ebenfalls die neu geplanten digitalen Kranzchen aus.

2.2.1 Seniorenversammlung 2020

Der SBR-Vorsitzende Volker Deul3er hat am 10.06.2020 in der Seniorenversammlung in der
zoom Video Konferenz den Rechenschaftsbericht des SBR fir das Jahr 2019 abgegeben.
Herr Gerhard Gotz berichtete Gber die Themen des Seniorenburos (fruher ,Freiwillig aktiv®)
und Frau Reif-Myrzik Uber die Aktivitaten des Biros Koordination Senioren.

Begleitendes Thema war ein Vortrag des SBR Vorsitzenden Uber ein Projekt des Senioren-

beirates: ,Neue Nachbarschaften Weiterstadt.

2.3 Teilnahme an Ausschusssitzungen der Stadtverordneten und Stadtverordneten-
versammlungen
Der SBR hat im Berichtszeitraum zu allen Ausschusssitzungen und Stadtverordnetenver-
sammlungen die Einladungen mit den zugehdrigen Drucksachen und Protokollen erhalten.
In 2019 hat sich der Seniorenbeirat vor jeder Ausschusssitzung mit Seniorenrelevanten
Themen per Telefonkonferenz tber die Ausschussthemen besprochen, abgestimmt und eine
einheitliche Position des Seniorenbeirates zu den Themen erarbeitet. Der Seniorenbeirat
nutzt das Ratsinformationssystem. An allen Ausschusssitzungen und Stadtverordnetenver-

sammlungen hat ein Mitglied des SBR teilgenommen.



2.4 Teilnahme an Arbeitskreis- und Beiratssitzungen

Mitglieder des SBR haben in folgenden Arbeitskreisen und Beiraten mitgearbeitet:
AK Stadtepartnerschaften: Dieter Jacob, Volker Deul3er, Rosa Pennisi-Maniaci,
Ausschuss und AK Praventionsrat: Volker Deul3er, Dieter Jacob

AK Bindnis fur Familie: Monika Reif-Myrzik, Volker Deul3er

Auslanderbeirat: Rosa Pennisi-Maniaci

Praventionsrat: Volker Deul3er und Dieter Jacob

Behindertenbeirat: Rollierend

AK Neubaugebiet ,Apfelbaumgarten 11“: Volker Deuler

AK Sozialraumumfrage der Diakonie Weiterstadt: Volker Deul3er, Monika Reif-Myrzik

2.5 Veranstaltungen der Landesseniorenvertretung Hessen (LSVH)

Mitglieder des SBR Weiterstadt nahmen an der Mitgliedsversammlung des LSVH und weite-
ren Veranstaltungen des LSVH Hessen teil. Der Seniorenbeirat Weiterstadt hat in der Mit-
gliederversammlung 2019 den Antrag gestellt, fur den LSVH Performance Teams zu etablie-
ren. Dies soll dazu fuhren, dass Themen des LSVH in der Mitgliedschaft gefunden, erarbei-
tet, diskutiert und fur die Vorstandsarbeit vorgeschlagen werden kdénnen. Von 5 Antragen

wurde nur der Weiterstadter Antrag angenommen.

2.6 Seniorenveranstaltungen des Blros Koordination Senioren

2.6.1 Seniorenveranstaltungen 2019

Sofern es erforderlich war, haben Mitglieder des SBR die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
bei den Veranstaltungen begleitet und betreut. Hervorzuheben sind wieder die bei den Seni-
oren beliebten Thermalbad-Fahrten nach Bad Konig (wie immer hervorragend betreut von
Margot Keil und nachfolgend von Rosa Pennisi-Maniaci). Die Seniorenerholung findet alle 2
Jahre statt (also erst wieder in 2020).

Neu war die Fahrt der 70-jahrigen, die mit 2 voll besetzten Bussen nach Limburg inklusive
Lahnrundfahrt stattfand. Das Feed Back der Teilnehmer war sehr positiv und voll des Lon-

bes. Deshalb wollen wir sie Fahrt der 70-jahrigen 2020 wiederholen.

2.6.2 Seniorenveranstaltungen 2020

Die Koordinatorin Senioren hat gemeinsam mit dem SBR und dem Seniorenbiiro das Senio-
renveranstaltungsprogramm fir 2020 ausgearbeitet.

Ein besonderer Hohepunkt aus dem Programm 2020 ist die Tagesfahrt der 70jahrigen am
01.10.2020. Ein weiteres Highlight sind die monatlichen Besuche des Thermalbades Bad
Konig. Es wird, gemeinsam mit der Diakonie Weiterstadt, die Musterwohnung ,belle Wi* in

Wiesbaden besucht. Fur den Herbst 2020 ist geplant, den Internettreff zu einem Digital



Kompass Standort weiter zu entwickeln. Und Senioren Uber den Verleih von Tablets ans

Internet heranzufiihren. Weitere Highlights im Programm 2020.

2.7 Seniorenbus

Der Seniorenbus fahrt weiterhin nach Fahrplan Dienstags die Tour Schneppenhausen, Gra-
fenhausen, Riedbahn, Weiterstadt und Donnerstags die Tour Schneppenhausen,
Braunshardt, Weiterstadt und Riedbahn. Nach dem Fahrplan werden alle bisherigen Halte-
punkte wie Hallenbad, Kaufland, Stadtverwaltung sowie Rewe und Penny in Grafenhausen
usw. angefahren. Dariber hinaus sind auch LOOP 5 und das Diagnostikzentrum eingebun-
den, so dass bei jeder Tour alle wichtigen Haltepunkte bedient werden.

Ferner wird der Seniorenbus bei Veranstaltungen wie dem einmal monatlich stattfindenden
Essen fur Senioren sowie bei anderen Veranstaltungen eingesetzt, die die Seniorenbeauf-
tragte der Stadt Weiterstadt gemeinsam mit dem Seniorenbeirat durchfihrt. Bei Veranstal-
tungen bekommen wir bei Bedarf den Bus der evangelischen Kirchengemeinde ausgeliehen
und umgekehrt. Die Zusammenarbeit mit der evangelischen Kirchengemeinde funktioniert
bestens.

Die Linienfahrten dienstags und donnerstags sind voll besetzt und werden gut angenommen.
Der derzeitige Fahrerkreis besteht aus 12 Fahrern, inklusive des Ehrenburgermeisters und
einer Fahrerin. Mit dem Corona Lockdown haben wir die Fahrten vorlaufig eingestellt.

2.8 Seniorenbiiro

Siehe separaten Bericht von Gerhard Gotz, dem Leiter des Biiros.

Der SBR ist erfreut, dass sich so viele engagierte Birger ehrenamtlich als Helfer im Senio-
renbiro und als Fahrer des Seniorenbusses zur Verfigung stellen und dankt den aktiven
Ehrenamtlichen ganz herzlich fiir die Unterstiitzung und die gute Zusammenarbeit. Gemein-

sam mit dem Kollegen fiir Offentlichkeitsarbeit wurde die Monatsiibersicht neu gestaltet.

2.8.1 Seniorentreff
Der Seniorentreff selbst ist taglich mit bis zu drei Gruppen sehr stark frequentiert, neben den
Seniorengruppen auch das zwei mal monatlich stattfindende Kaffeetrinken der AWO und

drei mal wochentliche Integrationskurs fur Frauen mit Migrationshintergrund.

2.8.2 Internettreff

Das Internet kann Spielwiese sein, ein Ort der Neugier, der Entdeckungslust und des Wis-
sens. Gerade fir altere Menschen bietet das Internet viele Chancen. Angst ist fehl am Plat-
ze: deshalb bieten wir seit 2013Treffen zum Entdecken und zum Umgang mit dem Internet

an. Viele Altere kommen einfach mal vorbei und lassen sich die Moglichkeiten des Internets



erklaren. Wir arbeiten daran, den Treff zu einem digital Kompass Standort weiter zu entwi-

ckeln. D.h. , Senioren kénnen mit Ihren Digital Geraten vorbeikommen und sie sich erklaren

lassen.

2.9 andere Aktivitaten des SBR

Mitglieder des SBR haben an folgenden Veranstaltungen teilgenommen:

Seniorennachmittage des VdK, des SPD-Freundeskreises 60plus, der Seniorenunion.
Sommerfest des Altenpflegeheimes St. Ludwig in Braunshardt

Der SBR hat den Auslanderbeirat zum Informationsaustausch und zum gemiitlichen
Beisammensein eingeladen. Dieses Mal im Turm in Gréafenhausen mit Besichtigung
des Heimatmuseums. Der Auslanderbeirat und der Seniorenbeirat laden sich jahrlich
wechselseitig zu einem Treffen ein, um das gegenseitige Verstandnis weiterzuentwi-
ckeln.

Gemeinsame Sitzung des Behinderten — und Seniorenbeirates

Veranstaltungen im Mehrgenerationen Aktiv Park Grafenhausen. Seit 2019 haben wir
eine zertifizierte Trainerin, die jeden Dienstag, 10-11 Uhr Fitness Ubungen anbietet. 45
Minuten zum Aufwarmen und dann an den Geraten. Seit Marz, Corona, bieten wir die-
ses Fitnesstraining in 3 Stadtteilen an, jeweils 10-11 Uhr. Grafenhausen Montags am
Mehrgenerationaktivplatz, Braunshardt Dienstags am Sportplatz und Mittwochs in Wei-

terstadt am WohQuaz.

2.10 Projekte des Seniorenbeirates

Newsletter des Seniorenbeirates

Der im Januar 2018 eingefuhrte Newsletter wird 2019 pro Quartal weitergefihrt.

Inhalt;

Seniorenrelevante Veranstaltungstermine mit ausfihrlicher Beschreibung am Ende

Beschreibung einer Gruppe, die den Seniorentreff nutzt und durch das Seniorenblro
betreut wird

Bericht Uber eine tolle Veranstaltung aus dem letzten Quartal

Information Uber eine wichtige Veranstaltung im kommenden Quatrtal

Siehe auch beiliegenden Newsletter des 2.ten Quartales 2019

Runder Tisch Senioren Weiterstadt

Beim Treffen des runden Tisches Senioren Weiterstadt sind folgende konkrete Mal3nah-
men beschlossen worden:



1. Alle Interessierten des runden Tisches Senioren Weiterstadt bilden ein Informations-
netzwerk mit dem Seniorenbeirat als Zentrale. D.h., dass der Seniorenbeirat, der ja
alle moglichen Infos vom Land, dem Kreis, den Institutionen zugemailt bekommt und
als SBR selbst einiges produziert , diese Infos an alle Interessierten des runden Ti-
sches Senioren verteilt. Jeder Interessierte Beteiligte hat einen Ansprechpartner, der
dann daftr sorgt, dies an seine Mitglieder weiter zu verteilen. Falls sie bestimmte In-
formationen nicht erhalten wollen (z.B. den Newsletter der BAGSO, etc) so teilen sie
uns dies mit, wir nehmen sie dann aus dem entsprechenden Verteiler heraus. Falls
sie etwas verteilen mochten, dann mailen sie uns die entsprechenden Infos und in-
formieren uns, an wen im Netzwerk sie sie verteilt haben mochten .

2. Im Herbst 2019 hat das Netzwerk runder Tisch Senioren einen Vortrag zum Thema
,Soziale Medien“ (social Media) veranstaltet.

3. Das Netzwerk runder Tisch Senioren veranstaltet einmal im Jahr ein Prasenztreffen,
um das Netzwerk weiter zu entwickeln. Das treffen fir 2020 fand am 04.06.2020 statt,
per zoom Meeting.

4. Die Zusammenarbeit mit der BSG und dem Heimatverein Grafenhausen ist sehr kon-
struktiv

Einfuhrung der Neuen Nachbarschaften Weiterstadt
|. Digitale Nachbarschaftsplattform ,nebenan.de” flir Weiterstadt
Ziele des Projektes sind: 1. Alteren (auch nicht Internet Nutzern) den Zugang zur digita-
len Welt zu er6ffnen 2. Die Nachbarschaft lebendiger, sicherer und nachhaltiger zu ma-
chen 3. Anonymisierung und Vereinsamung (nicht nur im Alter!) entgegenwirken und re-
duzieren.4. Generationstbergreifend

Il."Raume und Treffpunkte in Weiterstadt finden und Burger fir Birger Aktionen initileren

, z.B. ein Nachbarschaftscafé einmal im Monat, ..............

Wohnen im Alter

War 2019 noch einmal zurtickgestellt, bis auf die Mitarbeit im AK Baugebiet Apfel-

baumgarten Il. Evtl. 2020 wieder auf der Tagesordnung.

Aktivitaten bisher:

In mehreren Workshops hat sich der SBR mit dem Thema Wohnen im Alter auseinander-

gesetzt. Im Mittelpunkt der Betrachtungen standen:

- Das fruhzeitige Auseinandersetzen der Weiterstadter Blrger mit dem Thema ,Wohnen
im Alter — evtl. entsprechende Veranstaltungen zu diesem Thema

- Die Diskussion uber neue zukunftsfahige Wohnformen: Alternativen zum reprasentati-
ven Einfamilienhaus, zur Standardmietwohnung oder zum Platz im Heim

- ldeen zum neuen Baugebiet Apfelbaumgarten Il und entsprechende Beteiligungsfor-
men der Weiterstadter Blrger

3. Ausblick auf das Jahr 2020
Ausblick: Die Themen fur das Jahr 2020 sind aus unserer aktuellen Sicht: Runder Tisch

Senioren Weiterstadt, Kommunikation — Weiterfihrung des Newsletters des Senioren-
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beirates, Einfihrung der neuen Nachbarschaften Weiterstadt und der digitalen Nach-
barschaftsplattform ,nebenan.de” in Weiterstadt, die Weiterentwicklung des Internett-
reffs zu einem Beratungsstandort digitaler Themen und die Fahrten ins Thermalbad Bad
Konig.
Und vor allem
- Etablierung der Neuen Nachbarschaften Weiterstadt und Einfuhrung der digitalen
Nachbarschaftsplattform ,nebenan.de”
- Weitere Veranstaltungen des Runden Tisches Senioren Weiterstadt und Vertie-
fung des Netzwerkes
- Mitarbeit im Arbeitskreis Masterplan fiir das Neubaugebiet Apfelbaumgarten Il
Die Anregungen und Ideen der Weiterstadter Senioren nehmen wir gerne entge-

gen.

4. Dank an die Stadtverordnetenversammlung, den Magistrat und die Verwaltung

der Stadt Weiterstadt
Der SBR dankt der Stadtverordnetenversammlung, dem Birgermeister Ralf Mdller, dem
Magistrat, der Verwaltung und insbesondere dem Buro fur die Koordination Senioren der

Stadt Monika Reif-Myrzik fur die Unterstiitzung und gute Zusammenarbeit.
Weiterstadt, den 09.Juni 2020

Volker DeulRer

Vorsitzender des Seniorenbeirats

Anlagen: - 01 Ubersicht der Themen des Seniorenbeirates (Mind Map)
- 02 2020-03-04 Rechenschaftsbericht SBR 2019 V#3
- 02 Bericht 2019 Seniorenbiro
- 03 Prasentation Seniorenversammlung Juni 2020
- 04 Flyer ,Neue Nachbarschaften Weiterstadt® und Plaudertelefon
- 05 ,Soziale Medien® - Prasentation
- 06 Newsletter_Seniorenbeirat_Sonderausgabe 202005
- 07 Prasentation ,kein Facebook®
- 10 Bilder 2019

Dieser Rechenschaftsbericht und alle genannten Anlagen sind in der Seniorenbeiratscloud
hinterlegt und tber folgenden Link aufrufbar:
https://c.gmx.net/@325229945221551107/D-0MtHKpR0650iMXDbDhlA



https://c.gmx.net/@325229945221551107/D-0MtHKpRo650iMXDbDhlA

Tatigkeitsbericht 2019 des Seniorenbiiros zu Seniorenversammiung 2020

von Gerhard Gotz

Nachdem 2018 Gerda Bade verstarb mussten wir im Herbst 2019 von einer weiteren langjahrigen Blromitarbeiterin Abschied nehmen.
Margot Keil, auch Mitglied des Seniorenbeirates seit Griindung, starb im Alter von 77 Jahren. Wir vermissen beide sehr.

Nachdem ich 2018 den Birodienst am Montag als Nachfolger von Gerda Bade ilbernommen hatte, haben wir den Ausfall von Margot Keil
am Freitag bis Ende Februar diesen Jahres so uberbrickt, dass Frau Bohl und ich den Freitagsdienst abwechselnd besetzten.

Ab sofort sind wir wieder zu dritt. Werner Benz, Mitglied des Seniorenbeirates, tibernimmt den Montag und ich wechsele auf Freitag.
Wir danken Werner Benz flr die Bereitschaft und begrif3en ihn in unserer Mitte.

Aufgabe des Seniorenblros ist die Unterstlitzung der Koordination Senioren bei der Stadt, des Seniorenbeirates, der Seniorenversammlung
und die Betreuung der Gruppen, die die Raume des Seniorentreffs nutzen.

Insgesamt 30 Ehrenamtliche engagieren sich im Seniorenbeirat, als Fahrer/innen des Seniorenbusses oder als Leiter/in der Gruppen im
Seniorentreff. Flr ihren selbstlosen Einsatz in den jeweiligen Gruppen gilt ihnen unser herzlicher Dank.

Zu besseren Raumplanung fur den Seniorentreff pflegen wir einen Online-Kalender im Internet und haben mit den Gruppenleitern
abgesprochen, dass diese immer fur das nachste Vierteljahr ihre Termine tiberpriifen und uns Anderungen mitteilen.

Der Kalender gibt uns, besonders fiir die nicht wochentlich stattfindenden Treffen, einen besseren Uberblick.

Und es ermdglicht uns Gber kurzfristige Anfragen nach Raumnutzung schnell zu entscheiden.



Welche Gruppen gibt es im Seniorentreff ?

Montag 11 Uhr bis 12:30 Uhr
Plauderstunde Englisch, Leitung Jutta Weber

Dienstag 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr
Plauderstunde Spanisch, Leitung Rainer Stickdorn

Dienstag 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Plauderstunde lItalienisch, Leitung Rosa Pennisi-Maniaci

Dienstag 15 Uhr bis 17 Uhr
Handarbeitstreff: ,die Stricklieseln’, Leitung Christina Graeff

Am letzten Mittwoch im Monat von 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Hobbykoche kochen flr Senioren, Leitung Liane Mauer

Mittwoch 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Singkreis, Leitung Else Herzberger

Donnerstag 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Plauderstunde Franzoésisch, Leitung Jutta Weber

Donnerstag 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Spielekreis, Leitung Christel Engel

Donnerstag 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Internettreff, Leitung Dieter Jacob
Jahresbericht 2019 des Seniorenbliros Weiterstadt zur
Seniorenversammlung am 4.3.20




Wer kann in den Gruppen mitmachen / wie kbnnen Interessierte Verbindung aufnehmen ?

Alle Gruppen freuen sich, wenn neue Teilnehmer dazu kommen.
Alle Weiterstadter Seniorinnen und Senioren, das gilt in Weiterstadt ab dem Alter 55, kbnnen mitmachen

Wenn Sie sich fur die Teilnahme an einer Gruppe interessieren, dann gibt es folgende Mdglichkeiten
- Sie gehen einfach mutig in ein Gruppe und bekunden Ihr Interesse

- Sie melden sich bei der Koordination Senioren, Frau Monika Reif-Myrzik, Telefon 06150/4001010
- Sie melden sich im Seniorenbtro, Telefon 06150/4001015 zu den Birozeiten

- Sie kommen personlich in das Seniorenbilro im Seniorentreff im Blrgerzentrum Weiterstadt

- Sie schreiben uns eine Mail: seniorenbuero@weiterstadt.de

Sie k6nnen sicher sein, wir helfen IThnen weiter.

Sollten Sie eine Idee flr eine neue Gruppe haben
und wollen sich da aktiv einbringen — wir freuen
uns und sind Ihnen beim Aufbau einer Gruppe
behilflich.

Jahresbericht 2019 des Senidi
Seniorenversamm{iiie
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Altersstruktur der Teilnehmer an den Seniorenveranstaltungen/gruppen
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Seniorenbiuro Weiterstadt '

Blrgerzentrum (Eingang vor dem kommunalen Kino) . & =
Carl-Ulrich-StraRe 9-11, Weiterstadt S3aE
Telefon 06150/4001015 =
seniorenbuero@weiterstadt.de

Blrozeiten:

Montag 10 Uhr bis 12 Uhr — Werner Benz
Mittwoch 14 Uhr bis 16 Uhr — Ulla Bohl
Freitag 10 Uhr bis 12 Uhr — Gerhard G0tz

Besuchen Sie uns, wir helfen gerne und informieren Sie Uber die Angebote flr Seniorinnen und Senioren in
Weiterstadt.

Sie haben eine Idee fir ein neues Angebot? Wir haben daflr offene Ohren, nur Mut!

Jahresbericht 2019 des Seniorenbiiros Weiterstadt zur
Seniorenversammlung am 4.3.20
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